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диатез
Послан  vik.mn - 04.11.2010 17:32
_____________________________________

Подскажите пож-та, что делать? 
У ребенка (1 год и 9 месяцев) периодически становятся шершавыми щечки, иногда даже ножки
ниже коленок. Пытаюсь выявить причину. Врач говорит, что едим много сладкого. Но это не так.
Сладкого едим мало. Есть подозрения на перепелиный желток. Может вы подскажете, что
может быть?

============================================================================

Re:  диатез
Послан  Ольга - 04.11.2010 19:25
_____________________________________

Здравствуйте!  

Начните с ведения пищевого дневника (употребленный продукт - реакция кожи). Сдайте кровь
из вены на общий иммуноглобулин "Е" и специфические антитела к аллергенам яичного белка.  
Есть ли у ребенка нарушения стула?

============================================================================

Re:  диатез
Послан  vik.mn - 04.11.2010 23:57
_____________________________________

Да, нарушения стула есть! Частые запоры! Опорожняется раз в два-три дня. Иногда и четыре,
тогда ставлю глицериновые свечи.

============================================================================

Re:  диатез
Послан  Ольга - 05.11.2010 09:03
_____________________________________

Заселите микрофлору кишечника полезными бифидо и лактобактериями. Сдайте кал на
дисбактериоз. Подберите подходящие для кожи ребенка увлажняющие крема (эмульсии) серии
"Aven","Trixera","Топиккрем", гель или пенку для купания. Также можно дать сорбент
(Энтеросгель) курсом 7-10 дней одновременно с бактериями (Бифиформ или Бэбинорм).

============================================================================

Re:  диатез
Послан  vik.mn - 05.11.2010 16:51
_____________________________________

спасибо 
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попробуем

============================================================================

Re:  диатез
Послан  Dimonv39ru - 11.12.2010 00:15
_____________________________________

Диатез периодически появляется и очень медленно проходит. 
Вопрос такой: как диатез влияет на состояние ребёнка, то есть чем он опасен?

============================================================================

Re:  диатез
Послан  lvutin - 11.12.2010 09:04
_____________________________________

Безобидного диатеза не бывает. То, что ребенок дает аллергическую реакцию с самого раннего
возраста (диатез - чаще проявление пищевой аллергии), говорит о том, что его иммунитет уже
дал трещинку. 
К сожалению, диатез остается до конца не изученной аномалией. Но есть факторы, которые
непосредственно влияют на появление диатеза. 

1. Наследственная предрасположенность. 

2. Воздействие окружающей среды. 

3. Токсикозы первой и второй половины беременности. 

4. Употребление лекарств во время беременности. 

5. Нарушения пищевого режима беременной и кормящей женщины. 

6. Некоторые виды продуктов, на которые "налегает" беременная или кормящая женщина.
Например: яйца, мед, молоко, маринады, ягоды, икра. 

Ошибаются те, кто считает, что основной компонент лечения диатеза - это различные мази.
Самым 
главным компонентом лечения диатеза является правильное питание. Ну и следом прием
необходимых ферментов, и уже в последнюю очередь мази.

============================================================================

Re:  диатез
Послан  kbitik - 16.05.2011 16:23
_____________________________________

у моего ребенка (год и восемь) были шершавые щеки с ноября месяца. думала на сухость, из-за
батарей. но вот отопление отключено, а сухость перешла на все тело после того, как бабушка
дала клубнику (1 штуку). сидит на гипоалергенной диете уже месяц. толку нет никакого. начала
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давать фенистил, улучшения на лицо. тело очистилось почти совсем, на лице ушла сухость, но
какая-то внутренняя краснота на щеках осталась. такое впечатление что аллерген присутствует
и фенистил пока не дает ему пробиться :( не знаю уже что делать. участковая у нас никакая,
ходили в платную, сказали вести дневник, веду, а толку! мы квартиру снимаем, везде ковролин,
может быть на это. химчистку сделали. порошки, жидкость д/посуды поменяла, борты с кровати
сняла. в анализе крови повышено кол-во лимфоцитов. вычитала, что это признак аллергии.
помогите, пожалуйста!!!

============================================================================

Re:  диатез
Послан  Ольга - 21.05.2011 12:53
_____________________________________

Здравствуйте! Вам необходимо посетить аллерголога детского. Лечение подбирается
индивидуально!

============================================================================
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